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–إدارة المخلفات الخطرة لأنشطة الرعاية الصحية 
برنامج تدريب مسئولي تداول المخلفات بالمستشفيات

HCWM for HCWM Officers in Hospitals

منال أحمد مهدلي. د.جهاد أحمد أبوالعطا،  أ. د.أ: إعداد

سامية جلال سعد. د.أ: مراجعة

2022مايو ويونيو 
1

مقدمة في الإدارة المتكاملة لمخلفات الرعاية الصحية: الجزء الأول

أهداف برنامج التدريب

الهدف الأساسي•

من بالذات ،حماية صحة الإنسان والبيئة من المخلفات الخطرة لأنشطة الرعاية الصحية
.لكترونيةلرعاية الصحية والنفايات الإمخلفات االإطلاقات غير المقصودة للملوثات العضوية الثابتة الناشئة عن الترميد والمحارق المفتوحة ل

الأهداف العملية•
oإدارة مخلفات المستشفى/ توضيح مهام ومسئوليات مدير المستشفى ومسئول تداول
oالتعريف بمتطلبات القانون واللائحة وكذلك الإدارة البيئية المتكاملة للمخلفات
oمخلفات، بيان المقصود بتعبيرات مثل الخصائص الخطرة والمخلفات الخطرة، تداول المخلفات،إدارة ال...

oمراجعة دورة تداول المخلفات الخطرة لأنشطة الرعاية الصحية
oمناقشة جوانب التخطيط المناسب لإدارة مخلفات منشآت الرعاية الصحية

o ذات الصلة بتداول المخلفات الخطرةجوانب الصحة والسلامة المهنية فهم
o الأمم المتحدة برنامجبواسطة تم تطويرها التي رقمية للتعلم الإلكتروني التدريب المنصة الاستفادة من

الإنمائي ومرفق البيئة العالمي
2
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! قبل أن نبدأ .. 

مبادئ التدريب•

الالتزام بالوقت1.

ؤال التدريب عبارة عن عملية مشاركة، فكل فرد من المشاركين ينبغي إعطاؤه الفرصة الكاملة للس2.
.والتعبير عن وجهات نظره والمناقشة

انالقيام بإدارة المناقشة، بحيث يقوم كل فرد من الحاضرين بأخذ دوره في السؤال بعد الاستئذ3.

الإنصات الجيد، وعدم مقاطعة الآخرين، مع تجنب المناقشات الجانبية4.

ياقةتشجيع إقامة بيئة مريحة وإشاعة جو الألفة والمرح مع الاحترام اللازم وعدم الخروج عن قواعد الل5.

التقييم هام جداً، وينبغي على الجميع الالتزام بالموضوعية6.

وأثناء الزيارة الميدانيةفي حال إجراء التدريب التقليدي –الامتناع عن التدخين 7.

الالتزام بإغلاق المحمول أثناء جلسات التدريب8.

3

مدته... و....     محتوى برنامج التدريب                       

4

المدة بالدقائقالموضوع

دقائق10ومواد التدريب... لماذا التدريب؟  

دقيقة15لصحيةالإدارة البيئية المتكاملة للمستشفيات والمنشآت ا

حية سئول تداول مخلفات الرعاية الصممدير المستشفى و

الواجبات والمسئوليات: بالمستشفيات
دقائق10

الإدارة المتكاملة لمخلفات الرعاية الصحية... مقدمة 
تعريف ومصادر وخصائص مخلفات الرعاية الصحية. أ

تصنيف مخلفات الرعاية الصحية. ب

دورة تداول مخلفات الرعاية الصحية. ج

إدارة المخلفات السائلة بالمنشآت الصحية. د

دقيقة100

..حالات خاصة 

التخطيط والاستجابة لأحوال الطوارئ. أ

المخلفات التي تحتوي على الزئبق. ب

نماذج المراجعة والتسجيل. ج

دقيقة90

المدة بالدقائقالموضوع

جوانب الصحة والسلامة والبيئة
ةالتأثيرات الصحية والبيئية لمخلفات الرعاية الصحي. أ

الصحة والسلامة المهنية. ب

نظافة المستشفى ومكافحة العدوى. ج

دقيقة90

الحوكمة والتخطيط
إتفاقية استكهولم والتشريع الوطني. أ

جوانب مؤسسية. ب

خطة وطنية لإدارة مخلفات الرعاية الصحية. ج

خطة منشأة صحية لإدارة مخلفاتها. د

هـ الأدلة الإرشادية

دقيقة60

ي إطار منصة تدريب رقمية للتعلم الإلكتروني تم تطويرها ف

مشروع برنامج الأمم المتحدة الإنمائي ومرفق البيئة 

(تيجب تأمين اتصال جيد عبر الإنترن)تمرين جماعي -العالمي

دقيقة15

دقيقة30تقييم مدى الاستفادة من التدريب
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جدول التدريب
4:00–4:45 3:00–4:00 1:30–3:00 12:45–1:30 11:15–12:45 9:35–11:15 9:00–9:35

منصة تدريب-

رقمية للتعلم 

تمالإلكتروني 

تطويرها في إطار 

مشروع برنامج الأمم 

المتحدة الإنمائي 

ميومرفق البيئة العال

تقييم مدى -

استفادة 

المتدربين من
التدريب

الحوكمة -

والتخطيط
لم إتفاقية استكهو. أ

والتشريع الوطني

جوانب مؤسسية. ب

خطة وطنية . ج

لإدارة مخلفات 

الرعاية الصحية

خطة منشأة . د

صحية لإدارة 

مخلفاتها

هـ الأدلة الإرشادية

جوانب الصحة -

والسلامة والبيئة
التأثيرات الصحية . أ

اية والبيئية لمخلفات الرع

الصحية

منظومة الصحة . ب

والسلامة المهنية

نظافة المستشفى . ج

ومكافحة العدوى

حة
را

ست
ا

..حالات خاصة -
التخطيط والاستجابة . أ

لأحوال الطوارئ

ي المخلفات التي تحتو. ب

على الزئبق

نماذج المراجعة . ج

والتسجيل

الإدارة المتكاملة -

ةلمخلفات الرعاية الصحي
تعريف ومصادر وخصائص . أ

مخلفات الرعاية الصحية

تصنيف مخلفات الرعاية . ب

الصحية

دورة تداول مخلفات الرعاية . ج

الصحية

يبترتيبات التدر-

الإدارة البيئية -

آت  المتكاملة بالمنش

الصحية

مهام مدير -

ول المستشفى ومسئ

إدارة المخلفات بها

ق45 ق60 ق90 ق45 ق90 ق100 ق35
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لماذا التدريب؟

توضيح مفاهيم•

تثبيت مبادئ/ ترسيخ •

فهم سياسة وخطة إدارة المخلفات•

والتحسين المستمر... مراجعة الإجراءات •

رقمية للتعلم الإلكتروني التدريب المنصة .. إمتداد المعرفة •

6

يتم تزويد المتدرب بها–مواد التدريب 

تمارين جماعية+ PowerPointالعرض المرئي •

2020-لإدارة مخلفات الرعاية الصحية الدليل الإرشادي •

ذات صلةمواد–تنظيم إدارة المخلفات ولائحته التنفيذية قانون•

وحدة تفصيلية25–المدربين وحدات تدريب•

المستشفى لإدارة مخلفاتهانموذج خطة •

مخلفات الرعاية الصحيةمن كفاءة إدارة نماذج التحقق •
•..........
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يات الإدارة البيئية المتكاملة بالمستشف"ما المقصود بــ 

؟"ومنشآت الرعاية الصحية

7

الصحيةالإدارة البيئية المتكاملة بالمستشفيات ومنشآت الرعاية

ومنشآت بالمستشفياتنهج متكامل لإدارة الموارد والتحكم في المخاطر البيئية إتباع •
قاولين الرعاية الصحية، بهدف حماية العاملين والمرضى والزوار وكافة المتعاملين من م

. وأفراد الجمهور بالإضافة إلى السكان المحيطين
، وأهمها المياه والطاقة وكافة الموادترشيد استهلاك المواردوبما يتضمن .. •

حية واختيار يبدأ ذلك النهج مبكراً منذ التخطيط الأولي لإنشاء المستشفى أو المنشأة الص•
شفى أو وذلك أثناء إعداد دراسة تقييم الأثر البيئي، مروراً بتشغيل المست–موقعها 

.المنشأة الصحية ومتابعة تطور العمل بها

ة لتأمين التحكم في أداتعُتبرَوالمنشآت الصحيةالإدارة البيئية المتكاملة في المستشفيات•
الظروف البيئية الداخلية والخارجيةكافة

8
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ة الصحيةعناصر الإدارة البيئية المتكاملة بالمستشفيات ومنشآت الرعاي

...ر، البخَُا،الشُرب، الطبخ، الغسيل، التنظيف–بمختلف استخداماتها وصورها –لمياهنوعية اإدارة •
، معالجتها قبل الاستهلاكوبما يتضمن ... •

.من مياه الصرف الصحي والمخلفات السائلةالآمن التخلص معالجة وكيفية ثم ... •

الملوثاتمنوتنقيتهالهواءجودةتحسينيتضمنبما،الهواءنوعيةإدارة•
.أنواعهااختلافعلىالسليمةوالتهويةبالتكييفيتعلقماكافةيتضمنوبما...•

.الغذاءسلامةاحتياجات•

.حاوياتهاومنمنهاالنهائيالتخلصإلىوتخزينهاالخاماتتسََلمُمن–الخطرةوخصوصا  الكيماوياتمعالآمنالتعامل•

.النهائيالتخلصإلىالتولدمن–والخطرةالصلبةلمخلفاتلالآمنلتداولا•

.تعقيموالوالتطهيرالتنظيفعناصرتوفيريتضمنوبماالبيولوجية،/الحيويةالبيئةحماية•

البيئيةوالمهنيةالسلامةوالصحةمتطلبات•
.السلامةمتطلباتوكافةالعامةالصحةعناصريتضمنوبما...•

.الخ...ومُعداتآلاتمنفيهاوبماونوافذوأبوابوأسقفوأرضياتحوائطمن–للمبانيالماديةالمقومات•

.استخدامهاترشيدمعالطاقةمصادرتأمين•

ةوالإضاء..والموجاتوالجسيماتالإشعاعاتأنواعكافة–الكهرومغناطيسيالمجالعناصرتجاهلازمةاحتياطات•

.الصحيةالمنشأةأوبالمستشفىالمحيطةالبيئةبنوعيةالاهتمام• 9

يةالإدارة البيئية المتكاملة بالمستشفيات ومنشآت الرعاية الصح

10

إحتياجات التطبيق
لسنة 202قم بالذات قانون ر)إلتزام الإدارة بتنفيذ متطلبات القانون •

صل خلال مراحل الجمع والفولائحتة التنفيذية بشأن تنظيم ادارة المخلفات بالمنشأة2020

(والتداول داخل المنشأة وحتي التخلص النهائي الآمن منها

مشاركة العاملين وممثلي المجتمع•

ذات سياسة وإجراءات–تكوين مجموعة عمل بيئية •

وتوعية المجتمعتدريب كافة العاملين•

إجراء مراجعة بيئية لتحديد أولوية التداخلات•

توفر معايير ومؤشرات للرصد والتقييم•

توفر احتياجات الضبط والسيطرة على الأخطار•
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؟ مم تتكون لجنة إدارة المخلفات بالمستشفى

وما هي مسئولياتها العامة؟

11

لجنة إدارة المخلفات بالمستشفى  

اللجنةرئيس

اللجنةمقررالمخلفاتإدارةولئمس
يمثلهممنأوالوحداتوالأقسامرؤساء

اللجنةأعضاء

العدوىمكافحةمسؤول

الصيادلةكبير

،المعامل،الاشعةاتبوحدالسلامةيمسؤول

...الدم،بنكالمخازن،

ا/مساعديهحدأاوالتمريضة/رئيس

المستشفي(هندسةفنىأو)مهندس

المطبخعليوالمشرفالتغذيةمسئول

المستشفيفيالنظافةادارةمسئول
12
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مسئوليات لجنة إدارة المخلفات بالمستشفى  

13

يالصحيةالرعايةمخلفاتإدارةخطةبالتقيدمراقبة•  
،النقلالجمع،الفرز،:تشملوالت  الداخل 

يالتخلصثموالمعالجةالنقلالتخزين،  
.(النهائ 

منالسليمالتخلصنظامفعاليةمدىتقييمبغرضومتكاملةشاملةالمراقبةإجراءاتأنمنالتأكدي•
.الصحيةالرعايةمخلفات

يالعاملي  يتوجية•  
.بمخاطرهاتوعيتهمويالمخلفاتمجالف 

ياحتياجاتتلبية• يالموادكافةمنالمستشف   
حاويات،)صحيةالالرعايةمخلفاتبإدارةعلاقةلهايالت 

.(للعاملي  يشخصيةوقايةمعداتنقل،عرباتأكياس،

يالصلةذاتالإدارةأوياللجنةإلىشهريةتقاريريرفع•  
.والسكانالصحةمديريةف 

بإعداديقوميكمايللاجتماعأجندةاللجنةمقررييعديويشهرياجتماعلعقدياللجنةرئيسيدعوي:اللجنةعملنظام•
ي يللاجتماعمحض 

 
يالإجتماعوقبلالإجتماعإنتهاءعقباللجنةأعضاءعللتوزيعهتمهيدا .التالى 

-مستشفىدير الم

ماذا عن واجباته ومسئولياته في منظومة إدارة المخلفات؟

14
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أو مَن ينوب عنهدير المستشفى م

اته سئوليمه وواجبات•

ارة فيما يتعلق بإد

المخلفات

ىالمخلفاتادارةلجنةرئيسنفسههوي• افويقومبالمستشف  لفاتالمخإدارةخطةعلبالإشر
.المخلفاتإدارةمسؤولمعبالتنسيق

يموضحهويكماياللجنةبتأسيسمديراليقوم•  
وإبلاغوكتابةميايرسهاأعضاءيكلفحيثاللجنةتشكيلف 

.بهمالخاصةوالمسؤولياتبالواجباتمنهمكل

يالنحويعلبواجباتهيقوم• :التالى 

.هاتسنويايويتحديديمواعيديمراجعتحديثىخطةىإدارةىالمخلفاتىالعمليعلي. أ

يةىتخصيصي. ب .لضمانيالتشغيليالفعاليللخطةالمواردىالماليةىوالبشر

ىلإدارةىالمخلفاتىتكليفي. ج يالخطةعددىكافىمنىالعاملي    
 
يالعمليف .لضمانيفاعليةيسي 

تحسينهيالرعايةيالصحيةيبحيثييمكنيتحديثيالنظاميويكفاءةىوفاعليةىنظامىإدارةىمخلفاتىرصدي. د
يالخطةيعنديالتحديثالحاجةعندي  

اتيف  يالخطةيوأنيتدرجيأيةيتغيي   
.وإدراجيإجراءاتيالرصديف 

ىضماني. ه ي
 
يعنيتنسيقيوتنفيذيالدوراتالتدريبىالكاف يوتكليفيالمسؤولي   .التدريبيةللعاملي  

يحاليتركيالمنصبيتكليفىنائبىلهى. و  
يخلفيله)ف  يوكذلكيبالنسب( إلىيأنييتميتعيي   ةيللعاملي  

يفريقيإدارةيالمخلفات  
يف  .الرئيسيي   15

–مخلفات الرعاية الصحية بالمستشفى إدارةسئول م

ما هي مؤهلاته؟ 

ماذا عن واجباته ومسئولياته؟

16
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1مخلفات الرعاية الصحية بالمستشفى إدارةسئول م

يدبلومدرجةالأقلعل•المؤهلات•  
يمراقبوظيفةيشغل–يعادلهامايأويفت  زيدييوأليممرض،أويصح 

سنة50عنالسن

يلطبيةاللمخلفاتالسليمةبالإدارةالخاصةالتدريبيةالدوراتإجتيازيشهادةعلالحصول•  
الت 

يالطبقطاعينظمهاي  
.والسكانالصحةبوزارةالتدريبقطاعمعبالتعاونالوقائ 

يعاتتامةدرايةعل• والأدلةاساتوالسيوالخطط(الحاكمةوالقراراتواللوائحالقواني  ي)بالتشر
الصحيةالرعايةلمخلفاتالسليمةبالإدارةالخاصةالإرشادية

والمواقفشاتوالمناقالوقتإدارةعلالقدرةمعالبسيطة،العربيةباللغةالتدريبعلالقدرة•

الكمبيوتراستخدامعلالقدرة•

الكاملالتفرغمعفريقضمنالعملعلالقدرة•

يمن%200إلىيصلحافزيالمخلفاتإدارةلمسؤوليُضَف  
يالشهريهمرتبصاف 

 
اتطبقا يالإداءلمؤشر  

الت 
يالطبقطاعيقرهاي  

والسكانالصحةبوزارةالوقائ 

17

2مخلفات الرعاية الصحية بالمستشفى إدارةسئول م

ىالمخلفاتادارةلجنةمقررىنفسههوي•تالمسؤوليا/الواجبات• المخلفات،لتداويخطةتطويريمسؤوليةويتولىبالمستشف 
العُمالريتوافوضمانالمخلفاتمنالآمنوالتخلصللمعالجةمناسبنظامورصدياليومىوالتشغيل
.المعنيي  ي

ىالمديرأماممسؤولىيكون• يالجهاتجميعأمامالقانونيةالمسئوليةويتحملمستشف   
الإخلالحالةف 

.للمخلفاتالسليمةللإدارةالحاكمةوالقراراتواللوائحالقواني  يمنبأي
هالجودة،وضبطالمهنية،والصحةوالسلامةالعدوى،مكافحةولجانإداراتمعيتعاون• منايوغي 

الصلةذات

يالنحويعلبواجباتهيقوم• :التالى 
يبيةالطالنفاياتونقلوجمعلفرزياللازمة–المواصفاتذات–والأدواتالمهماتتوفرمنالتأكدي.أ  

ف 
يالتموينمنطلبهايعلوالعملالأوقاتجميع .نقصهاعنديالطت  
يبالعاملي  يسائرويوالممرضي  يوالأطباءالأقسامرؤساءمعالتنسيق.ب يمسؤولياتهمحلتوضيالمستشف   

ف 
يبالذاتالطبيةالمخلفاتإدارة  

بجمعقيامالالنظافةعمالمسؤوليةوتكونالطبيةاالمخلفاتفرزف 
يوالحاوياتالكياسونقل  

.هاعلياللازمةالبياناتوكتابةثلثيهايءإمتلايبعديإغلاقهايتمالت 
اف.ج يالنفاياتجمععلالإشر

 
يبالمسالرئيسىالنفاياتتخزينمرفقإلىونقلهايداخليا ييويتشف 

 
.ميا

يالممتلئةالنفاياتوحاوياتأكياسإستبدالمنالتأكدي.د  
افالمناسبالوقتف  يالمبوالإشر علاشر

امهمالمخصصي  يالعمال ي–المواصفاتذاتالشخصيةالوقايةمهماتبإستعمالوالي   .لهمهايوتوفي 

18
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3مخلفات الرعاية الصحية بالمستشفى إدارةسئول م

تالمسؤوليا/الواجبات•
(تكملة.. )

يالنحويعلبواجباتهيقوم• :تابع...التالى 
يمنالمجمعةالنفاياتانمنوالتاكديالأقساممنالطبيةالنفاياتنقلمراقبة.هـ نقلهاييتمالمستشف 

يصالتخلأويالمعالجةمواقعإلىومنهالتخزينمكانإلىالنفاياتلهذهالمخصصةبالوسائل  
.النهائ 

اف.و يالموجودةالطبيةالنفاياتتخزينمواقع/حجراتعلالإشر  
يف  حسبستخدمتوأنهايالمستشف 

يتخزنوليالتعليمات .(بالصيفساعة24الشتاء،أثناءساعة48)بهالمسموحالوقتمنأكي 
يالنفاياتحاوياتإلقاءمنع.ز

 
يأفنيةداخلأويالرقباءأعي  يعنبعيدا يولويالمستشف  ةاتلفي  .قصي 

يداخلالنفاياتنقلطرقرصدي.ح يالنفاياتأنمنوالتأكديايوخارجهالمستشف  منمعهايجيتمالت 
ي .لهاالمخصصالمعالجةمكانإلىمناسبةنقلبوسيلةتنقلالمستشف 

وطوفقتتمالخطرةالطبيةالنفاياتمعالجةأنمنالتأكدي.ط يالشر .البيئيةوالمعايي 
يتوافريمنالتأكدي.ي يللاستخدامقابلةوأنهاالطوارئ،تدابي  تامةدرايةعلالعاملي  يوأنالأوقات،كلف 

.إتخاذهالواجبالملائمبالإجراء
يالتحقيق.ك يالحوادثف  .الصحيةالرعايةمخلفاتتداولأثناءعنهايالتبليغيتمالت 
يالصحيةالرعايةمخلفاتإدارةأنشطةحولأسبوعيةتقاريريإعدادي.ل  

.للإدارةيمهايوتقد،إنجازهايتمالت 
ي)المخلفاتوكمياتبأنواعسجلإعدادي.م

 
ي/يوميا

 
يقسمكلمنالمنتجة(إسبوعيا  

يالمسف  .تشف 

19

4مخلفات الرعاية الصحية بالمستشفى إدارةسئول م

:طريقعن،الإدارةمنالمخلفاتإدارةمسئولتمكي  ىيلزم•هىمنىالإدارةنيتمك•

ام•  
 

ىمديرىإلت يوهوي)المستشف 
 
ي،(المخلفاتإدارةلجنةرئيسأيضا لمسئوللاللازمالدعمبتوفي 

يالتقاريرمراجعة•  
،وإدارةللجنةبتقديمهاييقومالت  توصياتمنحتويهتمايتنفيذيعلوالعملالمستشف 

ها،الجودةوضبطالمهنية،والصحةوالسلامةالعدوى،مكافحةوإداراتلجانمعتعاونهتسهيل• وغي 

ىعلالعمل• يالحتياجاتكافةوتمويلتوفت   
ياللمخلفاتالسليمةالإدارةتتطلبهايالت  مستشف 

.والتطويرالتحسي  يبغرضلهمأخرىمهامإسناديإمكانيةمعإليهمالموكلةبالمهاممعهالعاملي  ىقيام•

20
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؟"ةالإدارة المتكاملة لمخلفات منشآت الرعاية الصحي"ما المقصود بــ 

21

الإدارة المتكاملة لمخلفات منشآت الرعاية الصحية

وابط ، والذي يتضمن ض" نهج دورة الحياة المتكاملة"من خلال التعامل مع المخلفات عني ت... •
إعادة إلى تخزينها ونقلها ومعالجتها و(الخطرةو)الصلبة المخلفاتمن توليد بدءاً قوية

.استخدامها وإعادة تدويرها واستعادتها والتخلص النهائي منها

:عناصر الإدارة البيئية المتكاملة لمخلفات المستشفيات•
موارد بشرية مُدَرَبة•

توفر أدوات ومعدات وآلات ذات كفاءة ومُصانة باستمرار•

ضمان إتباع أساليب وقاية العاملين والمرضى والزوار والسكان المحيطين•

موارد مالية كافية•

توفر إمكانيات التوعية والتدريب والتعليم•

وجود تراخيص وتصاريح حسب القانون•

التوافق مع السياسة الوطنية وخطة المستشفى•

•....

22

إحتياجات التطبيق
إلتزام الإدارة•

مشاركة العاملين•

تكوين مجموعة عمل وتدريبها•

توعية المجتمع•

مراجعات بيئية دورية•
ابعةتوفر معايير ومؤشرات للرصد والمت•
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ةفي الإدارة المتكاملة لمخلفات منشآت الرعاية الصحي... مقدمة 

تعريف ومصادر وخصائص مخلفات منشآت الرعاية الصحية. أ

تصنيف مخلفات منشآت الرعاية الصحية. ب

دورة تداول مخلفات منشآت الرعاية الصحية. ج

23

جلسة لمدة ساعتين إلا ثلُث

المواد الخطرة؟... ما هي 

المخلفات الخطرة؟... 

الخطرة؟( الخصائص)الخواص ... 

تداول المخلفات؟... 

إدارة المخلفات؟... 

24
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1تعريفاتىأساسية

ي( الخصائص)المواديذاتيالخواصي: الموادىالخطرة• يبصحةيالإنسانيأويتؤثريتأثي  يتض   
ايعليالخطرةيالت  ايضار 

.ةيالبيئةيمثليالمواديالمعديةيأويالسامةيأويالقابلةيللانفجاريأويالشتعاليأويذاتيالإشعاعاتيالمؤين

يعضويةيأويمركباتييك: المخلفاتىالخطرة• يمكوناتيعضويةيأويغي  يتحتوييعل   
ريالمخلفاتيالت  ونيلهايض 

يائيةيأويالكيميائيةيأويالبيولوجية ايلخصائصهايالفي   يصحةيالإنسانيأويالبيئةينظر  ،يأويلحتوائهايلحيويةا/ عل 
يصفةيمنيصفاتيالخطورةيمثليالمواديالمعديةيأويالقابلةيللاشتعاليأويالنفجاريأويالسُمية .عل 

ويالهواء،معيالماءيأ-والتفاعلية،والتآكلأويالنفجار،القابليةيللاشتعال:الخطرة(الخصائص)الخواصى•
.الخ...،يالمياه،يالنبات–ة،يوتسببيالعدوى،يذاتيالإشعاعاتيالمؤينة،يالأثريالضاريعليالبيئةيوالسمي

يجمعيأوينقليأويتخزينيأويمعالجةيأوياستخداميالمخلفات: داولىالمخلفاتت• .كليعمليةيتؤدييإلى 

ي... إدارةيأييمرحلةيمنيمراحليالإدارةيالمتكاملةيللمخلفات: إدارةىالمخلفات• الأنشطةيالمختلفةوه 
يالمواقعيللمخلفاتيبمايفيهايعمليةيالحديمنيتولدهايوإعادةياستخدامهايوتجميعهايوتخزينهايوفرزهايون قلهايإلى 
يمنهايبش  

.كليآمنيبيئياأويالمنشآتيالمخصصةيلذلكيومعالجتهايوتثمينهايوإعادةيتدويرهايوالتخلصيالنهائ 

25

ى لأنشطةىالرعايةىالصحية؟الخطرةلمخلفاتىأنواعىاماىهي

26
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2تعريفاتىأساسية

:  لأنشطةىالرعايةىالصحيةالخطرةلمخلفاتىأنواعىا•
يايوكذايمهماتيوتشمليغياراتيالجروحيوالقفازاتيوالكماماتيالمُستخدمَةيوأطباقيزرعيواختباريحساسيةيالبكتالمُعدية• ي 

...  أويمستلزماتيملوثةيبالدميأويالإفرازاتي

يالملوثةيالحادة• ...وتشمليالإبريوالسنونيوشفاراتيالمشارطيوشظايايالزجاجيوالبورسالي  

يأويمنتهيةيالصلاحيةيأويالمتبقيةيمنيالعلاجيالكيماويالكيماوية• جعةيمنيالمرض  ،يبالإضافةيإلىيوتشمليالأدويةيالمُسي 
يمشطنةيأويميُمخلفاتيمواديخلويةيسامةيأوي

َ
يو يش

َ
رَة)ةيةيللطفراتيالوراثيبيَب يسَيةيأويميُه ف 

َ
...(مُط

يحيةى/المُمرضة• يوالقطعيالتشر ...وتشمليأجزاءيوأعضاءيالجسميالناتجةيعنيجراحاتيالبي 

يتركيبهاينظائالمُشعة•  
 
اتيالمًعدةيللتشخيصيأويالعلاج،يويدخليف ...ريمُشعةيوتشمليالمواديوالأدويةيوالمستحض 

هايالمعبأةيتحتيضغطيعبواتىمضغوطة• ...وتشمليكافةيالعبواتيالفارغةيأويغي 

يالعتباريتوفريمادة  
ي/يشاريإلىيأهميةيالأخذيف  يس   

يف  بيئ  
َ
بالنظري–ضمنيتياريمخلفاتيالرعايةيالصحية،يمماييجعلنايPVCمُرَك

ميدىلنوعيةيالمعالجةيأنينشددي يعلىىعدمىمعالجةىالنفايةىالمحتويةىعلىىهذاىالمركبىبالت   
ي/يآلتأويبالفرميوالتعقيميف  تقنياتيغي 

اتهايالصحيةيوالبيئيةيال يأويالفيورانيبتأثي  .جسيمةمعدةيلمعالجةيهذايالمركبيدونيانبعاثاتيمنيمركباتيالدايوكسي  

شاريإلىيتوفريمُركباتيالزئبقي يتحتوييعليالزئبقيوكذلك–كماييُ  
حشوي( أملجم)ملغميالذيييتولديعنيالتخلصيمنيالأدواتيالت 

يالتشخيصيأويالعلاجيومصابيحيالإضاءة  
محددةيلتخزينهيويحتاجيالزئبقيإلىيإجراءات. الأسنانيوأصنافيمنيالأنابيبيالمستخدمةيف 

يللتخلصيمنهيبالأسلوبيالذييتنصحيبهيالسلطاتيالبيئيةيوالصحية
 
.تمهيدا

27

3تعريفاتىأساسية
ىأنشطةىالرعايةىالصحيةا• ي

 
ليةىأوىالبلديةىف ىالخطرةىأوىشبهىالمت   لمخلفاتىغت 

28

الزجاج •

زجاجات –العبوات الزجاجية الفارغة •
المشروبات الغازية 

الخشب •

حطام البناء –منصات الشحن •

السلع المعمرة •

–السجاد –إطار السرير –الأثاث القديم •
الأطباق–الستائر 

ربةالمخلفات المستخدمة في صناعة محسنات الت•

ء مخلفات الفنا–الأزهار –مخلفات الطعام •

مواد سيليولوزية •

الصحف –مطبوعات مختلفة –ورق مكتبي •
الكرتون المقوى –والمجلات 

المعادن •

حاويات من –علب المشروبات من الألومنيوم •
ية حاويات معدن–علب الطعام الصفيح –الألومنيوم 

البلاستيك •

ت زجاجات المياه والمشروبات الغازية من تريفثالا•
لين حاويات الحليب من الإيثي–الإيثيلين المتعددة 

من الزجاجات البلاستيكية–المتعدد عالي الكثافة 
الأغلفة –البولي بروبيلين المتعدد للمحاليل الملحية 

من البوليسترين 
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،ى"الخطرةلمخلفاتىامعالجة"ماىهوىالمقصودىبـى

ىمنها؟ ي
 
والتخلصىالنهائ

29

4تعريفاتىأساسية

يائيةيأويحراريةيأويكيميائيةيأويبيولوجيةيتؤي: المخلفاتمعالجةى• ييكليعمليةيفي    
يف  يتغيي  دييإلى 

التقليصيطبيعةيأويمكوناتيالمخلفاتيبحيثييمكنياستخلاصيماييمكنيتدويرهيأويبغرض
.منيخصائصهايالملوثةيبشكلييمكنيمنيالتخلصيالآمنيمنها

الطمر•

ميد• الي 

يوالتعقيم• التطهي 

جيجي• ،يوالبلازما–الي   وليش  بي 

•....

يكليالأحوال،ييلزميالعمليعليتقليصيكميةيالمخلفاتيالخطرةيالواجبيمعالجتها،يباتباعيكا  
فةيالممارساتيف 

الخ....جيديالجيدةيبدايةيمنيترشيدياستخداميالمواديوتشجيعيإعادةيالستخداميوالتدويريمايأمكن،يثميالفرزيال

ى• ي
يأوينواتجيمعالجتهايمنيالمخلفاتيكليعمليةيتتعلقيبالتخلصيالآمن: التخلصىالنهائ   

ف 
يموقع  

.همايبعمليةيالتخلصيمنيتلكيالمخلفاتيمرخصيلأيمنشأةيأويف 
30
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ىدورةىتداول الخطرةلمخلفاتىاماىهي

ىوخارجها؟ داخلىالمستشف 

31

بالمستشفى وخارجها–تداول المخلفات الخطرة دورة

التولد1.

والجمعالفصل2.

والتخزين الداخليالنقل 3.

النقل إلى خارج المستشفى4.

يالمعالجة والتخلص النهائ5.

طرةيرُجى مراجعة ملف التشريعات ذات الصلة بالإدارة المتكاملة للمواد والمخلفات الخ32
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؟أينىتتولدىالمخلفاتىالخطرةىبالمست شف 

ى ؟أينىيتمىإلقاءىالمخلفاتىبالمستشف 

33

تولد المخلفات( 1–تداول المخلفات الخطرة بالمستشفى وخارجها دورة

إنتاج المخلفات/تولدأشهر مواقع •
غرف وعنابر المرضى•

الولادة والعِظام والأسنان وغيارات الجروح.. العلاج " أكشاك"غرف و•

غرف العمليات الجراحية•

بكافة أنواعها–غرف المناظير •

ومواقع أخذ العينات( المُختبرات)المعامل •

خصوصاً التداخلية والعلاجية–أقسام الأشعة •

الاستقبال والطوارئ•

العيادات الخارجية•

مثل حملات التطعيم، علاج شعبيأخرى .. •

مخلفات العلاج بالمنزل أو دور الرعاية

أدوات تلقي المخلفات•
كيس شفاف ذو سعة مناسبة ولون محدد •

شفافة ما أمكن–حاوية الأدوات الحادة /علبة•

؟...وعاء أو جردل أو جركل الكيماويات، و• 34
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ىالخط( فرز)كيفىيتمىفصلى رة؟المخلفاتىالخطرةىعنىغت 

؟(فرزها)كيفىيتمىجمعىالمخلفاتىبعدىفصلهاى

35

خطرةيرُجى مراجعة ملف التشريعات ذات الصلة بالإدارة المتكاملة للمواد والمخلفات ال

1فصل وجمع المخلفات  ( 2–تداول المخلفات الخطرة بالمستشفى وخارجها دورة

فصل المخلفات•
مهمات للمخلفات غير الخطرة •

المرضى )توضع قرُب مولد المخلفات •
(والزوار وغيرهم

"تروللي التمريض"لا ترتبط بـ •
هاالأكياس شفافة ليسها مراقبة محتويات•

للمخلفات الخطرةمهمات •
توضع في مواقع يحددها الأطباء وأفراد •

التمريض بعيداً عن المرضى والزوار،
وتظهر فقط عند الحاجة

"تروللي التمريض"يجب أن ترتبط بـ •
تهاالأكياس شفافة ليسهل مراقبة محتويا•

جمع المخلفات•
ممنوع إفراغ الكيس أو العبوة في أخرى•
غلق–غلق الكيس أو الحاوية قبل الجمع •

الكيس عند امتلاؤه لثلثيه
حمل الكيس أو الحاوية من أعلاه مع تجنب •

ملامسة الأكياس للجسم أثناء الحمل

لى غرفة عربة إ/يحَسُن نقلها بواسطة تروللي•
التخزين المؤقت

36
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اتىجمعىالمخلف( أوعية)هلىترتبطىمهماتى

بأنواعىالمخلفات؟( فرزها)عندىفصلهاى

ى ..بمعن 

؟(أوعيته)هلىكلىصنفىمنىالمخلفاتىلهىمهماتهى

37

2فصل وجمع المخلفات  ( 2–تداول المخلفات الخطرة بالمستشفى وخارجها دورة

المخلفات إحتواء •
الخطرة

كيس أحمر شفاف •
وآخر مُعتمِ

كيس أصفر شفاف•

كيس أزرق مُعتمِ أو •
ماوياتأبيض مُعتمِ للكي

ا عبوة السنون شفافة م•
أمكن

جردل أو حاوية أو •
جركل الكيماويات

المخلفاتنوع
لنوعالمميزالوعاءلون

المخلفات
الوعاءنوع

اللدائنبدونالمعديةالنفايات

(PVC)البلاستيكية
شفافبلاستيكيكيسشفافأحمر

دائناللعلىالمحتويةالمعديةالنفايات

(PVC)البلاستيكية
شفافبلاستيكيكيسشفافأصفر

(شفافيكونأنيحسن)أصفرالحادةالأدواتوالنفايات
للثقبقابلةغيربلاستيكيةعبوة

(شفافةتكونأنيستحسن)

ةوالصيدلانيالكيميائيةالنفايات

السامةالخلويةوالنفايات
لجركأوعلبةأوحاويةأوجردلمعتمأزرق

معتمأحمرالتشريحيةالنفايات
فىتوضعحمراءمزدوجةأكياس

معتمةحمراءحاوية

شفافبلاستيكيكيسشفافأسودالخطرةغيرالبلديةالمخلفات
38
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2فصل وجمع المخلفات  ( 2–تداول المخلفات الخطرة بالمستشفى وخارجها دورة

39

شأة معنون باسم المن)أزرق كيكيس بلاستتم اضافة •

يه حيث تفصل ف(المولدة للمخلفات الكيماوية الخطرة

من المنبع المخلفات الكيماوية

ي ي مرحلة بالمخلفات الأخري حتفي ألا يتم خلطها •

ارات في غرف التخزين المؤقت ويتم تسليمها لسي

يث النقل المخصصة لجمع النفايات المماثلة فقط ح

و في خلايا طمر أترميديتم التخلص منها بال

المخلفات الخطرة

لا تعالج بالفرم والتعقيم•

ة ثانيةعنونة الكيس وغلقه بطريقة لا يفتح بها مريلزم •

حاويات جمع المخلفات الحادة 

40
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الغلق الصحيح للكيس 

يجب على العاملين ضمان الإغلاق المحكم •
¾ لثلاثة أرباعها للأكياس عند امتلاءها 

سبب قد ت)لا يجب إغلاق الأكياس بالتدبيس •
(  تمزق الكيس

به يمكن استخدام عروة بلاستيكية أو ما يش•
ربطة عنق

ربط الأكياس خفيفة المحتوى يمكن إغلاقها ب•
العنق 

ة إحكام الأكياس ثقيلة المحتوى قد تتطلب عرو•
بلاستيكية من النوع ذاتي الغلق 

:  سأمثلة على أساليب ربط الأكيا•
عقدة بسيطة عند عنق الكيس •

أسلوب عنق الأوزة أو عنق البجعة •

العروة ذاتية الغلق •

41

ما الخطأ في هذه الصور؟ 

ي يدولةيتتبعينظاميالألوانيالتالى   
أدويةيمرادالتخلصيمنهايومخلفاتيكيماويةيومخلفاتيالعلاجيالكيماوي= مخلفاتيمعدية،يالأسودي= الأصفري: تميالتقاطيهذهيالصوريف 

42
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مشكلة الملء الزائد وخلط الألوان 

ي يدولةيتتبعينظاميالألوانيالتالى   
: تميالتقاطيهذهيالصورةيف 

مخلفاتيعامةي= مخلفاتيمعدية،يالأسودي= الأحمري

ما المشكلة في هذه الصورة؟ 

43

ما المشكلة في هذه الصور؟ 

44
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ىهذهىالصور ي
 
ماىالخطأىف

45

ىهذهىالصور ي
 
ماىالخطأىف

46
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ىهذهىالصور ي
 
ماىالخطأىف

47

ىهذهىالصور ي
 
ماىالخطأىف

48



4/27/2022

25

ىهذهىالصور ي
 
ماىالخطأىف

49

؟ ىالصورتي   ىهاتي   ي
 
ماىالخطأىف

50
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ىهذهىالصور؟ ي
 
ماىالخطأىف

51

ى ؟كيفىيتمىنقلىالمخلفاتىداخلىالمستشف 

ى ؟كيفىيتمىتخزينىالمخلفاتىبالمستشف 

52

خطرةيرُجى مراجعة ملف التشريعات ذات الصلة بالإدارة المتكاملة للمواد والمخلفات ال
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النقل والتخزين الداخلي( 3–تداول المخلفات الخطرة بالمستشفى وخارجها دورة

نقل المخلفات•
تروللي نقل المخلفات/ عربة •

ق أم المغل( ذو القضبان)إما من النوع المفتوح •
(حاوية تقليدية)

يجب المحافظة على نظافتها والعمل على •
صيانتها باستمرار

إتباع مسارات محددة وفي غير أوقات الذروة•

تخزين المخلفات•
ترُاعى مواصفات التخزين المناسب•

ينالعمل على استمرار نظافة وتطهير غرف التخز•

يتم معالجة الانسكاب أو التسرب فوراً •

يحظر وضع الأكياس والعبوات على الأرضية•
التأكد من وجود بطاقة البيانات على الأكياس ومدون•

اهاعليها كافة البيانات التى تدل على مصدرها ومحتو

ديحَسنُ تزويد المخزن بآلية تهوية أو تبري•

ات تخزين مخلف: "مثبت على باب المخزن لافتة•
شعار الخطر الحيويو" خطرة

53

مثال على خطة نقل المخلفات داخل منشأة رعاية صحية من نقاط الجمع

54
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ات أمثلة على حاويات ذات عجلات لنقل كميات أكبر من المخلف
المعدية 

55

تجهيزات تخزين مناسبة

56

تجهيزات تخزين مناسبة•

غرف يجب طلاء أرضيات وحوائط •

التخزين بدهانات ايبوكسية مضادة 

للبكتيريا والفطريات والشحنات 

الكهروستاتيكية
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57

ةىأمثلةىعلىىتخزينىالمخلفاتىالكيماوي

الدليل الصادر عن منظمة الصحة العالمية: المصدر

خزانة أمان للمواد 

القابلة للاشتعال 
ل المواد القابلة للاشتعا

داخل خزانة الأمان 

كيماويات سائلة على 

ومة حاوية بلاستيكية مقا

للكيماويات 

تخزين النفايات المشعة 

نتشار ينبغي تخزينها في حاويات تمنع الا•
(  التشتت)
يدات بنوع النو( تعليمها)أن يتم تمييزها •

تخزين المشعة والتاريخ وتفاصيل شروط ال
المطلوبة 

ي العمل على جمع وتخزين المخلفات الت•
يوم خارجياً 90لها نصف عمر أكبر من 

وفق اللوائح المحلية 

أدنى زمن تخزين يعادل عشرة أضعاف عمر النصف 

من للنظائر المشعة في المخلفات ذات أعمار النصف أقل

. يوم هو ما يعتبر ممارسة شائعة90 58
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تخزين النفايات المشعة 

ة مثل ينبغي تجهيز منطقة التخزين بمادة مناسبة للحماي•
جدران التدريع الرصاصية أو مواد التدريع القابلة 

للتحريك 

زالة ينبغي أن يكون مضاداً للاشتعال وله سطح يسهل إ•
التلوث منه 

"  عةمخلفات مش"ينبغي تعليم المنطقة بوضوح بعلامة •
وينبغي وضع ملصق الخطر الدولي على الباب 

ن لا ينبغي أن تتجاوز مستويات الإشعاع خارج المخز•
ساعة /ميكروسيفرت2.5

59

60

يسيةىاتىتوضعىعلىىمنطقةىالتخزينىالرئإشارى
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تخزين معيب

61

تنظيف معدات النقل 

مناسب ينبغي تنظيف وتطهير معدات النقل يومياً بمطهر•

62
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مثال على منطقة تنظيف عربة النقل

تستخدم محطة تنظيف العربات في
وم المستشفى هيبوكلوريت الصودي

رطوم للتطهير يليها الشطف باستخدام خ
ت الضغط لتنظيف صناديق المخلفا

من المعدية، المحطة لديها فتحة للتخلص
ف العادم وتوصيلة صرف لمياه الصر
ن الصحي، وتقع بجوار منطقة التخزي

المعدية الرئيسية حيث يتم رفع المخلفات
شأة من قبل ناقل خارجي للمعالجة في من
.  معالجة بالأوتوكلاف خارج المنشأة

.  رجنتينمشروع مرفق البيئة العالمي لبرنامج الأمم المتحدة الإنمائي في الأ: المصدر
63

ىأسبابىنقلىالمخلفاتىالخطرةىإلىىخارجىالمستش ؟ماىهي ف 

ى ىمواصفاتىنقلىالمخلفاتىالخطرةىخارجىالمستشف  ؟ماىهي

64

خطرةيرُجى مراجعة ملف التشريعات ذات الصلة بالإدارة المتكاملة للمواد والمخلفات ال



4/27/2022

33

النقل إلى خارج المستشفى( 4–تداول المخلفات الخطرة بالمستشفى وخارجها دورة

شفىأسباب نقل المخلفات إلى خارج المست•

المعالجة والتخلص النهائي•

صيانة الموقع أو عمل عَمرَة•

التخلص النهائي من رماد ومتبقيات المعالجة•

مواصفات وتعليمات النقل•
يةالرعاية الصحالمخلفات الخطرة مركبة مُرخص لها بنقل •

"طرةمخلفات خ"مُثبت على جوانب المركبة ما يفيد تحميل •

اتمركبة مجهزة بآلية تحميل التروليات المحملة بالمخلف•

دوقيحظر إلقاء أكياس المخلفات مباشرة على أرضية الصن•

اتصندوق التحميل مجهز بآلية تثبيت تروليات المخلف•

صندوق التحميل غير منفذ للسوائل•

تجمع أرضية الصندوق مجهزة بحيث يتم توجيه أية سوائل لت•
يافي حاوية أسفل الصندوق، يتم تفريغها وتطهيرها يوم

65

أمثلة على سيارات نقل مخلفات الرعاية الصحية 

66
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أمثلة على سيارات نقل مخلفات الرعاية الصحية 

67

نظام بيان الشحنات 

ع يتطلب نقل مخلفات الرعاية الصحية خارج الموق•
من »كجزء من أسلوب نظام تتبع للمخلفات وجود 

دأ لإدارة المخلفات وبما يتفق مع مب" المهد إلى اللحد
"  واجب الرعاية"

وفة يتم تعقب المخلفات من خلال وثائق النقل المعر•
بملاحظات أو بيان الشحنباسم 

68
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نظام بيان الشحنات 

:  اليةتحتوي ملاحظات أو بيان الشحنة النموذجي على المعلومات الت•

فئة المخلفات •

مصدر المخلفات •

تاريخ الالتقاط •

الوجهة •

اسم السائق •

عدد أو حجم الحاويات •

حميل إيصال الشحنة المستلمة من الشخص المسؤول في منطقة الت•

69

ىتفضيلاتىمعالجةىالمخلفاتىالخطرة؟ ماىهي

70
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تفضيلات معالجة المخلفات الخطرة

71

رُقىمعالجةىالمخلفاتىالخطرةىالمتوفرة؟
ُ
ىط ماىهي

رُقىالمعالجة؟
ُ
اطاتىمعينةىعندىاستخدامىط هلىهناكىاشت 

هلىتختلفىطريقةىالمعالجةىباختلافىنوعىالمخلفات؟

72

خطرةيرُجى مراجعة ملف التشريعات ذات الصلة بالإدارة المتكاملة للمواد والمخلفات ال
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المعالجة والتخلص النهائي( 5–تداول المخلفات الخطرة بالمستشفى وخارجها دورة

طرُُق المعالجة•
حراري•

تعقيم•

طمر•

أخرى•

نةَإشتراطات مُعَيَ •

(:يليها التخلص النهائى من الرماد والمتبقيات خارج المنشأت الصحية):المعالجة الحرارية-
/التزجيج ( ـ، هذو الفراش السائل( دبالأفران الدوارة، ( جذو هواء قليل،( بذو هواء كثيف، ( أ:هأنواعد و الترمي-

باستخدام درجة حرارة عالية جداً زبيروليس /البلازما
(:لصحيةيليها التخلص النهائى من نواتج التعقيم أو إعادة المعالجة خارج المنشآت ا):المعالجة بالتعقيم-
(أوتوكلاف)التعقيم بالبخار+ 
التعقيم بالموجات متناهية القصر + 
ح به في مصرغير مسمو –(الخ…باستخدام الكلور أو أيودوفور أو الكحول أو الفورمالدهيد أو الجلوترالدهيد ،)التعقيم الكيماوى + 
غير مسموح به في مصر( باستخدام أكاسيد الاثيلين أو الفورمالدهيد)التعقيم الغازى + 
التعقيم بالهواء الساخن والحرارة الجافة+ 
الصحى الآمن( الدفن)طمرال-
(  حت الاختبارتقنيات ت)(فولت عالى فى مجال تردد الراديو)باستعمال طرق كهروحرارية وقف النشاط الحيوى -
ار التعقيم بتي، الموجات فوق البنفسجية،لاشعاعات جاماالمصدر60كوبالت :باستخدامعاعالتعقيم بالإش-

(لها استخدامات تجارية محدودة حالياً أوتحت الاختبار )الإلكترونات

Garbage

Sheet of mesh embedded
in top fill

Earth mound to keep
surface water out of the pit

10 cm layer of soil

When the contents reach
50 cm of the surface he
hole is filled in with soil

Security fence around the pit تنفيذ تعليمات المُصَنعِ للتشغيل والصيانة•

توفر الصيانة وقطع الغيار باستمرار•

إعطِ أمثلة.. توافق طريقة المعالجة مع نوعية المُخَلف •

تأهيل وتدريب مُشَغِلي تقنية المعالجة•

تجََنبُ التحميل الزائد لتقنيات المعالجة•
بحسب المقرر بواسطة المُرَاقِ –التعَاَمُل المناسب مع خلايا الطمر •

•...
73
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..  توافق طريقة المعالجة مع نوعية المُخَلف•

بدائل طُرُق المعالجة نوع المُخَلَف

• ً ترميد في تقنيات مثل المتوفرة حاليا
تقنيات الفرم والتعقيم•

(PVC)مخلفات مُعدية تخلو من بلاستيكات . 1

ة لمعالجة ترميد في تقنيات تتوافق مع التشريعات المشددة على استخدام آليات متقدم•

الغازات المنبعثة
تقنيات الفرم والتعقيم•

(PVC)مخلفات مُعدية تحتوي على بلاستيكات. 2

• ً ترميد في تقنيات مثل المتوفرة حاليا
الحذر من قطع غيار معدنية وأدوات الجراحة–تقنيات الفرم والتعقيم •

الأدوات الحادة والمسننة. 3

إعادة المواد المُستغنى عنها إلى الموردين أو المُصَنعين•

العميق( الدفن)التثبيت والتصليد تمهيداً للطمر •

ة لمعالجة ترميد في تقنيات تتوافق مع التشريعات المشددة على استخدام آليات متقدم•

الغازات المنبعثة

بة المخلفات الكيماوية والصيدلانية والمسب. 4
للتسمم الخلوي

لا يمكن التعرف )ه إذا كان المُخَلفَ لا يمكن تمييز–ترميد في تقنيات مثل المتوفرة حالياً •

(عليه

(ف عليهلا يمكن التعر)إذا كان المُخَلفَ لا يمكن تمييزه -تقنيات الفرم والتعقيم •

(.هيمكن التعرف علي)إذا كان المُخَلفَ يمكن تمييزه -الدفن في مدافن البشر•

التشريحية/ المخلفات المُمرضة . 5

74
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75

ماذاىعنىإدارةىالمخلفاتىالسائلةىبالمنشآتىالصحية؟

ىمصادرىالمخلفاتىالسائلة؟ ماىهي

كيفىنقومىبإدارتهاىمنىالجمعىإلىىالمعالجة؟

خطرةيرُجى مراجعة ملف التشريعات ذات الصلة بالإدارة المتكاملة للمواد والمخلفات ال

مصادر المخلفات السائلة

أثناء إجراء الفحوصسوائل المعامل تسرب •

في أي مكانحاويات الكيماويات إنسكاب •

وعبوات مُنفِذةالرشيح من أكياس تسرب •

الأرضيات الملوثةتنظيف •

" ملوثةالنقع الملابس والبياضات "تسرب سوائل •

بالمغسلة

بالمنشأةمصادر الصرف كافة •

•!!...

76

دإرة إلمخلفات إلسائلة  لى.. إ  عااجةمن إلجمع إ   إمُ

تقييد حركة إلمخلفات ومناها من الانتشار•

إجمَعتوفير ملابس ومهمات إلوقاية إلشخصية لامال•

محددةيتم  جَمع إلسوإئل في جرإدل أ و جرأكل أ و أ وإني•

لسوإئليعمكن إس تخدإم إلرمل أ و نشارة إلخشب لشفط إ•

نسكابإلحرص على تطهير جيد مُوضع إلتسرب أ و الا•

عااجة بمطهرإت إلبالوعات أ و بوإسطة تقن • يات إلترميدإمُ

عس بقة بباض إل قسام مثل إل س  • عااجة إمُ نان وإل شااعإمُ
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نهاية الجزء الأول من البرنامج
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