
 ة الطبينشرة إرشادية عن نبات الهنيد
 Chiliadenu montanus 

Lamiaceae  
  بسانت آاترين

سلسلة نشرات إرشادية عن زراعة النباتات الطبية 
 بسانت آاترين يصدرها 

 مشروع صون النباتات الطبية
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 الأهمية و طبيعة النمو 

نبات عشبى معمر مستديم الخضرة يزهر النبات خلال شهري يوليѧه وأغسѧطѧس          الهنيدة  
البذرة مغزلية الشكل يѧتѧدرج لѧونѧهѧا مѧن               .   وتنضج البذور خلال شهري أآتوبر ونوفمبر     

وهѧو مѧن     .  مѧجѧم       ٢٩٥  -  ٢٩٠البني الفاتح الى الѧداآѧن ومѧتѧوسѧط وزن الألѧف بѧذرة                        
النباتات المهدد بالانقراض وعمل المشروع على اآثارة وزراعته بحدائق البدو لتخفيѧف            
الضغط عن النباتات فى الطبيعة لاهميتة للمجتمѧع الѧمѧحѧلѧى حѧيѧث يسѧتѧخѧدم فѧى عѧلاج                          

 .أمراض الكبد والكلى وزيادة الأملاح 

 الإآثار

 ١٢يتم إآثار نبات الهنيدة  بالبذور فقط بعد نѧقѧعѧهѧا فѧى الѧمѧاء لѧمѧدة                   
ساعة  لزيادة نسبة الإنبات ويفضل الѧبѧذور الѧحѧديѧثѧة الѧمѧنѧتѧجѧة مѧن                          
الموسم السابق مباشرة قѧبѧل دخѧولѧهѧا مѧرحѧلѧة الѧكѧمѧون واحѧتѧيѧاجѧهѧا                            

 ٧وتتم الزراعة فى أآياس الزراعة مقѧاس         .   لمعاملات لكسر الكمون  
سم ثم الرى والكمر حتى الإنبات ثم الأقلمة قبل الزراعة فى الأرض            

 .  المستديمة 

 طريقة الزراعة والري
نظرا لظروف الجفاف التي تتعرض لها مѧنѧطѧقѧة              -١

آاترين  يفѧضѧل ان تѧكѧون مسѧاحѧة الѧزراعѧة لا                     
 متر مربع بنѧظѧام الѧرى بѧالѧتѧنѧقѧيѧط                 ٢٠٠تتجاوز  

 متѧر ولا يѧتѧجѧاوز         ١٠على ان يكون طول الخط  
يتѧم زراعѧة الشѧتѧلات         .      نبات ٤٠٠عدد النباتات   

سѧم  ١٠الناجحة من الإآثار في سبتمبر على بعѧد          
 ٢من النقاط ثم يكون معدل الѧرى فѧى الصѧيѧف                 

 . يوم ٣-٢نبات آل / لتر٢يوم وفى الشتاء / نبات /لتر

ممكن أن تتم الزراعة تحت أشѧجѧار الѧفѧاآѧهѧة وذلѧك فѧى صѧف واحѧد قѧرب حѧافѧة                                  -٢
 .الجور 

 شتلة هنيدة
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 . يوم من الزراعة بشتلات من نفس عمر الشتلات المنزرعة  ١٥يتم بعد : الترقيع 

ضـوى يضـاف            : التسميد عـ اد الـ يعتبر الهنيدة من النباتات  المعمرة التى تحتاج الى آميات اآبر من السمـ
ات             ٢+     آجم    ٥٠الكمبوست او السماد العضوى بمعدل       فـ وسـ ر فـ اد         ٥+   آجم صخـ مـ ر سـ تـ  لـ

 . متر  تكرر عقب آل حشة ١٠جم حمض هيوميك لكل خط طوله ٢٠٠+حيوي

 التجفيف والتجهيز 
التجفيف الطبيعي يتم بصوب التجفيف المعدة من قبل المشروع والمغطاة بالسرام الأسود نسبة تظليله 

يتم وضع النباتات على المناشر ويتم تقليب . والأرضية من السيراميك والمناشر من الخشب % ٧٥
ثم يتم تنظيف المنتج النهائي من الشوائب والأتربة ثم الغربلة   . المحصول باستمرار حتى تمام التجفيف

 ثم يتم تخزين المنتج فى أجولة من الخيش أو من القماش أما فى حالة التعبئة للبيع للمستهلك آما ةوتجهيز
هو الحال فى جمعية النباتات الطبية فيتم فرز وغربلة المحصول وإزالة السيقان ثم تعبئة الوراق  فى 

 . جرام ويوضع تكت موضح علية بعض المعلومات الخاصة بالمنتج ٥٠ الى ٢٥أآياس تزن من 

 المحصول 
إنتاجية نبات الهنيدة  تحت ظروف الزراعة العضوية بكاترين  آان متوسط 

 جم عشب ٦٣٫١)   م٢٠٠٧(إنتاجية النبات من العشب الجاف خلال موسم  
  . الري والتسميدويرجع ذلك غالبا الى نوع التربة وانتظام    . نبات / جاف 

 الآفات والأمراض
 أهم الآفات التي تصيب الهنيدة  هو المن ويتم مقاومته بالمبيدات الحيوية الموصى بها، 

 والحصاد
 فروع ٥-٣سم من الأرض ويترك ١٥يتم الحصاد عند بدا الإزهار ويتم الحش على ارتفاع 

ويتم الرى عقب الحش  تحش النباتات فى الصباح الباآر حتى الساعة العاشرة صباحاللتجديد و
نوفمبر ويتم إيقاف  -شهور خلال موسم النمو من مارس٣يتم الحصول على حشة آل .مباشرة

 .الرى قبل الحش بمدة آافية لسرعة التجفيف وزيادة ترآيز المادة الفعالة 



تعتبر زراعة النباتات الطبية ذات الاستخدام المتزايد والمهدد بالانقراض من أهداف 
المشروع التى تعمل على تطوير قدرة اتمع المحلى على زراعة وحصاد النباتات الطبية فى 

 الحدائق داخل المحمية كطريقة للصون خارج الموقع

 لمزيد من المعلومات اتصل بمشروع صون النباتات الطبية

 جنوب سيناء                             –سانت كاترين –الشامية 

 ٠ ٦٩٣٤٧٠٦٤٨/ فاكس   –تليفون 

 السموة الحرجل البحرى

 إسأل عن نشرات أخرى


